Guatemala

Secondo il Segretariato per la Sicurezza Alimentare e Nutrizionale
del Guatemala, la malnutrizione dei bambini indigeni delle zone
rurali del paese risulta essere arrivata all'80%. Global Humanitaria
lavora con le comunita indigene di queste zone, a sud di Petén.
Realizziamo mense e orti scolastici, miglioriamo la qualita dell’e-
ducazione e sviluppiamo programmi per favorire l'autonomia
delle donne e delle comunita. Sosteniamo gli orti a conduzione
familiare e comunitaria e lavoriamo con le scuole per la preven-
zione di gravidanze in adolescenza. Il nostro obiettivo & generare
uno sviluppo sostenibile, integrale e partecipativo.

SICUREZZA ALIMENTARE

Coltiva la tua terra. Bambini e bambine Maya Quechua mi-
gliorano il loro stato nutrizionale grazie alle mense e agli
orti scolastici.

BENEFICIARI » Bambini e bambine: 564

OBIETTIVI - Favorire il funzionamento delle mense sco-
lastiche assicurando un pasto quotidiano a 564 bambini di
quattro comunita indigene a sud di Petén. Coltivare prodot-
ti negli orti scolastici, in cui sono direttamente coinvolte le
famiglie, i professori, gli studenti, le autorita locali e le isti-
tuzioni governative. Sono stati inclusi nel progetto anche
1 terreni frutticoli per garantire un'alternativa alimentare
e ottenere fonti di vitamine per le mense scolastiche del-
le comunita di El Caoba e Santa Cruz, a Poptun. I prodotti
coltivati negli orti e nei terreni frutticoli rendono le mense
sostenibili.

INDICATORI » Pasti quotidiani distribuiti: 58.487/ bam-
bini che ricevono quotidianamente un pasto nelle mense
scolastiche: 564. / Orti scolastici avviati e funzionanti: 3 /
Terreni adibiti ad alberi da frutto:2 / Kg di verdure e ortaggi
prodotti negli orti e utilizzati nelle mense scolastiche: 250.
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Consegna di ceste di alimenti a famiglie delle
aree rurali delle province di Poptun, Dolores
e San Luis, a sud di Petén.

BENEFICIARI » Bambini e bambine: 5.030
OBIETTIVO > Dotare di una cesta di alimenti di base
a bambini e bambine provenienti dalle zone rurali a sud
di Petén, con scarso accesso alimentare.

INDICATORI » Ceste consegnate: 5.030 / Comunita
beneficiarie: 63

Miglioramento del livello nutrizionale delle famiglie at-
traverso l'installazione di un sistema d’irrigazione per
gli orti familiari e comunitari a San Francisco Mollejon.

BENEFICIARI » Famiglie: 16

OBIETTIVO - Sostenere un gruppo di donne della co-
munita di San Francisco Mollejon, attraverso l'installa-
zione di un sistema d’irrigazione per l'orto familiare e
comunitario in cui lavorano quotidianamente.
INDICATORI » Kg di verdure e ortaggi raccolti per in-
tegrare le diete delle famiglie: 500.
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Installazione di pompe d’acqua meccaniche, per l'irrigazione
e per uso domestico a Chinaja e a El Caoba, Poptun, Petén.

BENEFICIARI » Famiglie: 110

OBIETTIVO - Installare pompe d'acqua per famiglie con
scarsi mezzi economici e che frequentano i Centri per 'Ap-
prendimento e lo Sviluppo Rurale. Organizzare momenti di
formazione per formare il personale incaricato di installare
le pompe nelle comunita.

INDICATORI » Pompe dacqua installate: 650 / famiglie
hanno accesso all'acqua potabile: 110 / famiglie formate per
lI'installazione, l'utilizzo e la manutenzione delle pompe d'ac-
qua: 220.

EDUCAZIONE

Sostegno all'educazione dei bambini e delle bambine Maya
Quechua a sud di Petén.

BENEFICIARI » Bambini e bambine: 5.030

OBIETTIVO » Consegnare materiale scolastico ai bam-
bini della scuola materna e della scuola primaria con cui
collaboriamo, oltre che ad alcuni giovani che frequentano
la scuola secondaria, le superiori o corsi di formazione pro-
fessionale, affinché i genitori non debbano preoccuparsi di
tali spese. Consegnare materiale educativo nelle scuole, a
sostegno dei docenti, per migliorare la qualita didattico-
educativa. Formare docenti riguardo alla salute sessuale e
riproduttiva nei centri di San Luis, dove c’é un tasso molto
elevato di gravidanze in giovane eta.

INDICATORI - Kit scolastici consegnati: 5030 / Kit di ma-
teriale educativo consegnato alle scuole: 72 / Docenti for-
mati in educazione sessuale e riproduttiva: 32

DONNE E SVILUPPO

“Amami e Proteggimi dalle gravidanze”. Formazione gio-
vanile per la prevenzione di gravidanze in giovane eta
nella provincia di Petén, nei municipi di San Luis, Poptun,
Dolores ed EI Chal.

BENEFICIARI -» 40 Donne

OBIETTIVI - Prevenire le gravidanze tra bambine e ado-
lescenti a cura dell'Associazione Giovanile di Donne Attive
(AMA). Questo gruppo € costituito da donne formate alla
Scuola di Imprenditoria Giovanile che Globa Humanitaria ha
avviato nel 2011 e 2012. Promuovere azioni di riconoscimen-
to dei diritti sessuali rivolte ai giovani, con lo scopo di pre-
venire gravidanze tra adolescenti, intervenendo in ambito
educativo e comunitario

INDICATORI - Incontri di formazione sullEducazione In-
tegrata in Sessualita e Parita di Genere, rivolti a docenti dal
quarto al sesto anno di primaria: 4 / Scuole di educazione pri-
maria beneficiarie della formazione in Educazione Integrata
in Sessualita e Parita di Genere: 44 / Giovani formati in public
speaking, video making, giornalismo ed editoria per la realiz-
zazione del programma informativo “L’ABC della Sessualita”
per I'emittente radio Ut'an kaj con lo scopo di sensibilizzazre
la popolazione sull'educazione sessuale e riproduttiva per la
prevenzione di gravidanze precoci in eta adolescenziale: 30.

EDUCAZIONE DI BAMBINI E BAMBINE MAYA
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Alla consegna dei kit scolastici ai bambini
delle comunita, per la maggior parte di etnia
maya quechua, abbiamo aggiunto nel 2016 in-
contri di formazione in aula per docenti sull’e-
ducazione sessuale con lo scopo di prevenire
gravidanze precoci. A tal scopo abbiamo pre-
parato una guida didattica a cui hanno parte-
cipato lavoratrici sociali, coordinatori tecnici
del Ministero dell’'Educazione e tecnici di Glo-
bal Humanitaria.
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